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Horecava Amsterdam - NL
8-11/1/2007 - Hal 7 - Stand 07.309

Sirha Lyon - F

20-24/1/2007 - Hal 7 - Stand 7638
Mia Rimini - IT
10-13/2/2007 - Pav. B - Stand 132

Bio Fach Nirnberg - D
15-18/2/2007 - Hal 9 - Stand 9-248

Tema Kopenhagen - DK
25-28/2/2007 - Hal C - Stand C4-023

Frozen 2007 Zaragoza - ES
06-09/3/2007 - Stand E - 1.2.3.4

MDD Rencontres Parijs - F
27-29/3/2007 - Pdle E - Stand P42

Uit een onderzoek van het gerenommeerde
Deutsches Tiefkihlinstitut blijkt dat de vraag
naar vriesverse producten blijft stijgen.
Naast bakwaren doen vooral groenten het erg goed.
Volgens de resultaten van de studie kiezen niet alleen gewone
consumenten maar ook grootverbruikers, zoals restaurants,
scholen en zorginstellingen, steeds vaker voor vriesverse oplossingen.
(bron: TK-REPORT 10/2006)

Daartegenover staat dat de aanvoer van groenten voor
vriesverse bereidingen sterk daalt. Immers, als gevolg van slechte klimatologische
omstandigheden in 2006 vielen de West- en Oost-Europese oogsten sterk tegen.
Bovendien moeten we rekening houden met de voor 2007 gewijzigde teeltarealen.
Landbouwers hebben immers de tendens om voorkeur te geven aan het oogsten van
grondstoffen met minder risico en hogere opbrengsten zoals tarwe. In de rubriek ‘Markt- en
oogstberichten’ van deze Actueel wordt hier verder op ingegaan.

Ardo investeert

Ardo staat dus voor een grote uitdaging in 2007: we moeten zowel voor meer ‘grondstoffen’
als voor meer ‘eindproducten’ zorgen om aan de stijgende vraag te kunnen voldoen. Voor 2007
plannen we dan ook diverse projecten en investeringen om het evenwicht tussen vraag en
aanbod te vrijwaren.

U merkt het: in 2007 gaat Ardo er weer voluit voor om u en uw klanten een brede waaier aan
oplossingen aan te bieden. Maar laten we eerst nog even klinken ... 0 07 |
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Variatie op het menu! Internationale
campagne

Internationale campagne wil
vriesverse groenten opwaarderen

Anno 2007 is gezondheid ‘in’ ledereen let dan ook
meer en meer op zijn voeding. Groenten en fruit
spelen daarin een belangrijke rol. Wie daarvan de
dagelijks aanbevolen hoeveelheid wil innemen, kan
behalve voor de verse varianten ook voor die in
vriesverse vorm opteren. Helaas is niet iedereen hiervan
overtuigd. Daarom wordt in Belgié, Nederland en
Frankrijk een promotiecampagne, met ondersteuning
van de Europese Unie, op poten gezet.

Afhankelijk van het land, richt de campagne
zich tot onderwijzers, journalisten, diétisten

of de consument. Via folders, brieven, posters,
advertenties, persdossiers, ... wil men hen en de
burger overtuigen van de waarde van vriesverse
producten. Een gezamenlijk logo en een slogan
ondersteunen de campagnes in de verschillende
landen op een identieke manier. Ardo juicht het
initiatief toe. Wij weten immers dat onze vriesverse
groenten en fruit minstens evenwaardig zijn aan
verse producten.

In Nederland werd het startschot eind

oktober gegeven met een persbericht en een
voedingsseminarie.

Belgié lanceerde tijdens een voedingscongres in
Brussel de campagne naar dokters, diétisten, ...

via een seminarie en een kookdemonstratie met
vriesverse groenten. Dit wordt zeker vervolgd.

Groenten, vriesvers of in blik,
zo heerlijk makkelijk!




De kool... best cool

Wist u dat men volgens een legende vroeger een kom dampende koolsoep
aan het huwelijksbed bracht van een pas getrouwd echtpaar? Op die Sy
manier wou men zich van een goed nageslacht verzekeren. Kinderen g 1 N
- zo wil het gezegde - komen immers uit kool en ze groeien als kool.

Op de kool willen we in dit januarinummer wat dieper ingaan. Het F 4
is immers één van de wintergroenten bij uitstek. Dat de kool in de " “ |_!""": ';
volksmond heel wat positieve eigenschappen krijgt toegedicht, is geen . s
toeval. Het is ook echt een gezonde groente. Zo bevat witte kool
mosterdolie, een vluchtige stof die het spijsverteringsproces versnelt.
Rode kool heeft dan weer een hoog caroteengehalte en wordt daarom

aangeraden aan kankerpatiénten. Omdat ze daarnaast rijk is aan minerale
zouten en vitamines werkt ze eveneens tegen depressies. Vitamines vinden
we net als vezels ook terug in de andere koolsoorten, en deze hebben we
in de winter net goed nodig!

Een overzicht van de Ardo’s assortiment

beschikbare koolsoorten Rode kolen werden vroeger na de oogst vaak aan hun stengel opgehangen
. . in een koele plaats. Of ze werden ter bewaring in een afgedekte put gestopt

binnen het Ardo gamma. op een beschutte plaats in de tuin. Dankzij Ardo hoeft u al deze moeite niet

meer te doen. Wij bieden u immers een uitgebreid vriesvers
assortiment aan, van rode kool en andere koolsoorten.

e Rode kool (xor)

» Savooikool (ks1)

« Witte kool (xwi) P\

= Boerenkool (x56) Waaier aan mogelijkheden

o Spruiten (SB6- SB2-SB5) Gestoofde gerechten, rauwkostschotels, aperitiefhapjes, ...: Ardo’s kolen
lenen zich uitstekend voor tal van bereidingen. Ook voor soep is kool

B ide kool ianten: uitermate geschikt. Achteraan in deze Actueel vindt u alvast een originele
€reide koolvarianten. manier om boerenkool te bereiden. y

= Rode kool met appel (Roa) - -
 Spruiten met spekroomsaus (Uss) ' - - -
P A



Nieuw In de rekken

Wist u dat...

Bij Ardo staat uw tevredenheid centraal. Daarom zijn we voortdurend op zoek naar nieuwe
producten en manieren om ons aanbod nog aantrekkelijker te maken. Speciaal voor u zetten
we enkele nieuwkomers in de kijker:

Fruit punnets

Met onze aantrekkelijke en transparante ‘fruit punnets’ laten we een frisse wind waaien door
het segment van het vriesvers fruit. De voordelen van onze nieuwe verpakkingen zijn legio.

Ze garanderen een optimale bewaring, ze versterken het vriesvers imago, en ze zijn enorm
praktisch: u kunt onze punnets immers makkelijk stapelen en ze zowel horizontaal als verticaal in
het vriesvak plaatsen, wat u toelaat om uw beschikbare ruimte perfect te benutten.

"R : Onder andere de Ardo frambozen zijn
in fruit punnets verkrijgbaar.
Ze lenen zich uitstekend voor tal
van toepassingen, zoals fruittaarten,
coulis, ijs en yoghurt. En in
tegenstelling tot andere soorten
frambozen behoudt deze variéteit goed
haar structuur en verliest ze geen vocht.
Naast de frambozen is ook de Sunny Mix in
fruit punnets beschikbaar:
een heerlijke verfrissende mix van ananas,
papaja en mango.

Duo van Romanobonen
Deze nieuwe kleurrijke mix bestaat uit groene en gele romanobonen.
Door hun lichtzoete smaak passen deze perfect in diverse warme vlees- en
visgerechten (zie recept achteraan), maar ook in een slaatje met

dressing komen ze uitstekend tot hun recht.
Bovendien behouden de bonen hun structuur
na bereiding in de kookpan,
steamer of wok.

... tomaat de populairste groente is?

Het soort groenten dat mensen eten, hangt af van hun
leeftijd en hun gezinssituatie. Dat blijkt althans uit cijfers
van een Belgische studie (Vlaams Centrum voor Agro- en
Visserijmarketing). Zo hebben gezinnen met kinderen een
voorkeur voor wortelen, tomaten en paprika. Bij de
50-plussers doen vooral selder, bonen, peulvruchten,

en asperges het goed.

De populairste groente ‘overall’ is de tomaat. Net als voor de
andere groenten grijpen jonge gezinnen voor tomaten vaker
terug naar de voorgesneden variant. Ardo biedt hen daarvoor
de perfecte oplossing. Onze vriesverse tomaten zijn immers
verkrijgbaar in kubusjes. Ze bevatten geen zaadjes of

vocht meer, wat u flink wat werk bespaart in de keuken.

En door hun dieprode kleur, hun vaste structuur en hun

volle zongerijpte smaak onderscheiden ze zich duidelijk van
bliktomaten. De kwaliteit is zelfs volkomen vergelijkbaar
met die van verse tomaten.
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Beurzen

Dusseldorf, Vigo, Moskou, Salzburg, Chicago, Gent, Parijs en
Boedapest: de voorbije maanden tekende Ardo present op
heel wat beurzen. En overal was er heel wat belangstelling
voor onze producten. We willen dan ook iedereen bedanken
die onze stand op één van deze gelegenheden bezocht.

=L

Bio Wok Mix van Ardo in de prijzen
De Bio Wok Mix van Ardo ging op HIT 2006 aan de haal
met de eerste prijs in de categorie ‘Frozen Food’.

HIT is een wedstrijd waarbij een jury van specialisten
uit de retailsector nieuwe producten op de Tsjechische
en Slovaakse markt evalueert. En dat op basis van de
aantrekkingskracht voor eindgebruikers
en de verkoopsondersteuning.
Ardo’s Bio Wok Mix haalde het in zijn
categorie van
24 deelnemers.

=i

Lukas Moranec

Stephen Waugh for president

Op 29 november volgde Stephen Waugh, managing
director van Ardo UK, Howard McEvoy op als voorzitter
van de British Frozen Food Federation (BFFF). Deze
toonaangevende organisatie, opgericht door fabrikanten
van diepvriesproducten, promoot en beschermt de
belangen van haar leden en de sector.

Stephen Waugh was al
vicevoorzitter van de BFFF.
Nu het uitvoerend comité
hem unaniem verkozen heeft,
zal hij de volgende twee jaar
de leiding van de organisatie
op zich nemen. Wij wensen
hem alvast veel succes in

zijn nieuwe functie.

Stephen Waugh

Markt- en oogstberichten

Markt

Ook in het laatste kwartaal van 2006 steeg de
vraag en het verbruik van vriesverse groenten
gestadig. De opwaartse trend die eerder in 2006
werd ingezet, werd dus vervolgd.

De dure verse groenten en fruit hebben heel

wat verbruikers naar vriesverse groenten doen
overstappen. De stabiele kwaliteit, de grotere
beschikbaarheid en de quasi constante
prijszetting zijn de grootste troeven van vriesvers
t.o.v. vers. De laatste maanden werd in menig
menu een hoger percentage aan vriesverse
groenten en fruit voorzien. De prijsstijgingen
van die laatste lagen immers duidelijk lager

dan van vele andere menu-ingrediénten zoals
vis, vlees of aardappelproducten. Voeg hier nog
de vele gerichte acties naar meerverbruik van
groenten en fruit aan toe, en de keuze was viug
gemaakt! En dat was duidelijk merkbaar: vanaf
de tweede helft van 2006 lagen de maandelijkse
afzetstijgingen beduidend boven de 10%.

Een nooit geévenaarde situatie. In fel contrast
daarmee staan de mindere aanvoer en de sterk
dalende producties. Heel Europa heeft met dit
fenomeen af te rekenen. Het ene land al eerder
en meer dan het andere.

Oogst en productie

Ook de voorbije herfst- en winteroogsten
verliepen met de nodige vertraging en
minderopbrengsten. Spruitjes die normaal begin
november aan oogsten toe zijn, hadden als
gevolg van de droge zomermaanden een tragere
groeicyclus doorgaan. Pas eind november konden
de eerste grotere partijen geoogst worden.

Dit was zeer laat, vooral als men er rekening
mee houdt dat alle voorraden van oogst 2005
uitgeput waren. De beginkwaliteit was redelijk.
De beschikbare volumes zullen tot 20%
minder geven.

Wortelgewassen (winterpeen) die traditioneel
aan het jaareinde lopen, voorspellen ook niet de
voorziene opbrengsten! De eerste teelten tonen
tekorten van 15-20% aan op de normale
oogstresultaten.

Schorseneren zijn gestart in november. De lege
voorraden van de winter 2005 waren dringend
aan herbevoorrading nodig. De kwaliteit ligt
redelijk op peil. We hopen dat de vorst nog even
uitblijft, zodat verder voldoende geproduceerd
kan worden.

Teelt 2007-2008

De verscheidene landbouwafdelingen in onze
productiebedrijven zijn intussen volop actief om
de teeltoppervlakten voor de oogst 2007-2008
contractueel vast te leggen. Daarbij wordt binnen
onze Europese productie-units een maximale
teeltspreiding van Zuid- tot Noord-Europa
nagestreefd. Gezien de groeiende interesse bij
telers voor teelten zoals graangewassen, die
hogere inkomsten kunnen genereren als gevolg
van de bestaande Europese subsidiepolitiek,
wordt verwacht dat de grondstofprijzen van
groenten verder zullen stijgen.

Voorts ligt de opkomst van biobrandstoffen, met
als gevolg een duidelijk stijgende vraag naar
suikerbieten of koolzaad, mede aan de basis van
de stijgende grondstofprijzen voor groenten.
Een wedloop voor duurdere grondstof,
en veel tijd is er niet, want spoedig
zullen de Europese
vrieshuizen leeg zijn.




Ardo culinair

Ardo biedt u een gamma van vriesverse producten voor elk seizoen.
In deze wintereditie van Actueel stellen we twee hartverwarmende recepten aan u voor. Smakelijk!

Sint-jakobsnoten met cider,
Duo van Romanobonen met
honing en gekonfijte uien

Ingrediénten voor 4 personen:
4009 Ardo Duo van Romanobonen
40g Ardo voorgebakken uien
400g verse of diepgevroren
sint-jakobsnoten

25cl droge cider

1 soeplepel bloem

20g boter

20cl room

zout, peper, witte suiker

20g gepelde walnoten
2 soeplepels vloeibare honing

Reduceer de cider tot de helft in een pan. Voeg er de suiker en de bloem,
verdund met wat water, aan toe. Doe dat nu ook met de room, laat zachtjes
koken en roer ondertussen om de saus te binden. Voeg zout, peper en boter
toe en hou warm. Kook Ardo’s Duo van Romanobonen in het gezouten water
en laat ze uitdruipen. Warm de honing met een soeplepel water op in een
pan, voeg er de uien, romanobonen en gehakte noten aan toe, meng voor-
zichtig en hou alles warm. Bak de sint-jakobsnoten aan beide kanten op een
hoog vuur. Schik ze op de borden, voeg er de romanobonen met honing aan
toe en werk af met de saus.

Boerenkool stoofpotje

Ingrediénten voor 4 personen:
750g Ardo boerenkool

100g Ardo uien in kubusvorm

100g spekblokjes

50g boter

2 eetlepels mosterd met halfscherpe smaak
250g aardappelblokjes (kruimig gekookt)
11 vleesbouillon

peper, suiker, zout

Stoof de uien en het spek lichtjes in de boter en giet er de bouillon bij.

Voeg er de boerenkool aan toe en breng het geheel aan het koken, terwijl u
blijft roeren. Breng dit alles met mosterd en kruiden op smaak en laat ongeveer
een half uur zachtjes koken. Voeg er tot slot de aardappelen bij en laat nog
zowat 20 minuten gaarkoken.

I Ardo N.V. Wezestraat 61 B-8850 Ardooie - T +32 51 310621 - F +32 51 305997 - www.ardo.com - info@ardo.be

+45 65 310310 - 9 +49 2102 2028 0 - B
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Verantwoordelijke uitgever: Jan Haspeslagh, Wezestraat 61, B-8850 Ardooie
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