"Les Fruits"

Fresh-frozen fruits all year round

We preserve nature's precious gifts.
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"Les Fruits"

picked and frozen fresh

With healthy eating, increasing demand for fruit desserts and the challenge of seasonality Ardo has a

versatile solution to offer. With over 15 varieties in the range from single fruits to exotic mixes and fruit
purees, there is a “Les Fruits” product to suite every application. As for quality, with Ardo you are in
good hands. All products in the “Les Fruits” range are quickly frozen to retain their taste, texture and
nutrition qualities. The fruit is sourced from around the world and carefully monitored by our quality team. The
products are packed in 1kg pouches, 2.5kg bags and 300g boxes.

ledereen houdt van een fruittaart, ijs met fruitcoulis of een gevarieerde fruitsalade als verfrissend dessert. Alleen
blijft het aanbod van vers fruit gedurende sommige periodes van het jaar eerder beperkt, en bijgevolg ook extra
duur. Daarom zijn de vriesverse producten uit het gamma "Les Fruits" een perfect alternatief. Ardo garandeert u
namelijk het hele jaar door meer dan 15 fruitsoorten: van evergreens als appelen en aardbeien tot
verrukkelijke fruitmixen met exotische papaja en mango en fruitpurees. En de kwaliteit ? Ook daarvoor zit
u bij Ardo goed. Onze kwaliteitsverantwoordelijken houden permanent toezicht op de verschillende teeltvelden
wereldwijd, en door de meest geavanceerde technieken verloopt het invriezen er extra snel en efficiént. Hierdoor
worden de smaak en voedingsstoffen optimaal bewaard, en wordt het fruit perfect vriesvers verpakt.
Het gamma “Les Fruits” is verkrijgbaar in verschillende handige verpakkingen: zakken van 1kg en 2,5kg
en doosjes van 300g.

Qui d’entre nous ne craque pas devant un dessert rafraichissant: tarte aux fruits, creme glacée nappée de coulis
aux fruits ou salade de fruits variés. Seulement voila, a certaines périodes de I'année, I'assortiment en fruits frais
est plutot limité, et de ce fait assez onéreux. Aussi, les produits surgelés de la gamme “Les Fruits" constituent-ils
I'alternative idéale. Tout au long de I’'année, Ardo vous garantit plus de 15 variétés de fruits: des variétés
classiques comme les pommes et les fraises ou de délicieux mélanges de fruits exotiques comme la papaye
et la mangue et des purées de fruits. Et la qualité ? Comme toujours, vous ne pouvez pas vous tromper en
choisissant Ardo. En effet, nos responsables en qualité surveillent en permanence les différentes zones de culture
aux quatre coins du monde. Et les toutes dernieres techniques permettent une surgélation ultrarapide et efficace.
Rapidement surgelés dés leur cueillette, les fruits conservent saveur et nutriments. La gamme

"Les Fruits" se décline en plusieurs conditionnements pratiques: sacs de 1kg et 2,5kg et étuis de 300g.

Wer isst nicht gerne Obsttorte, Eis mit Friichten oder einen gemischten Obstsalat als erfrischendes Dessert?
Leider ist jedoch das Angebot an frischem Obst in manchen Jahreszeiten eher eingeschrénkt und infolgedessen
besonders teuer. Daher sind die tiefgefrorene Produkte aus dem Sortiment "Les Fruits" eine perfekte Alternative
fiir Sie. Ardo garantiert Ihnen némlich das ganze Jahr iiber mehr als 15 Obstsorten: von Evergreens,

wie Apfeln und Erdbeeren, bis hin zu traumhaften Obstmischungen mit exotischen Papayas und Mango-
Friichten und Friichtpurees. Und die Qualitdt? Auch in dieser Hinsicht sind Sie bei Ardo gut aufgehoben. Unsere
Qualitatsverantwortlichen Uberwachen sténdig weltweit die verschiedenen Anbaugebiete, und durch modernste
Techniken verlduft der Gefrierprozess &uBerst schnell und effizient. Dadurch werden Geschmack und Nahrstoffe
perfekt erhalten. Dartiber hinaus wird das Obst perfekt gefrierfrisch verpackt. Das Sortiment "Les Fruits" ist
in verschiedenen praktischen Verpackungen erhltlich: Beutel von 1kg und 2,5kg und Packungen von 300g.

Quién puede resistirse ante un refrescante postre: una tarta de fruta, un helado con frutas o una saludable
macedonia. Sin embargo, en algunos periodos del afio el surtido de frutas frescas es mas bien limitado y por ello
bastante caro. Por eso, los productos frescos ultracongelados de la gama "Les Fruits" constituyen una perfecta
solucion alternativa. A lo largo de todo el aiio, Ardo le garantiza para estos casos mas de 15 variedades de
frutas: desde clasicas, como manzanas o fresas, a deliciosas mezclas de frutas exéticas, como la papaya
y el mango, ademas de pulpas de frutas. ;Y la calidad? Como siempre, no puede equivocarse eligiendo Ardo.
De hecho, nuestros responsables de calidad vigilan constantemente los diferentes campos de cultivo en el mundo
entero. Y las dltimas técnicas permiten una congelacion ultrarrapida y eficaz. Ultracongeladas con todo su
frescor, las frutas conservan todo su sabor y sus nutrientes. La gama "Les Fruits" se presenta en varios
practicos formatos: bolsas de 1kg y de 2,5kg y estuches de 300g.

“Les Fruits” a range that supports your business!

- a wide range of fruit available all year round

- reduces waste compared with fresh fruit

- a versatile ingredient for all dishes

- the Ardo marque guarantees top quality

- formats to suit retail, foodservice and manufacturing
applications.

“Les Fruits” valt ook in uw smaak!
- een gevarieerde keuze
- het hele jaar rond beschikbaar met een gegarandeerde kwaliteit
- stijgende vraag naar gezonde bereidingen met fruit
- continue kwaliteitscontrole tijdens de productie
- een succes in verschillende markten: zowel catering en retail
als industrie

“Les Fruits” conviennent parfaitment a votre goiit!

- un choix varié

- disponibilité tout au long de I'année et qualité garantie

- une demande croissante de préparations équilibrées a
base de fruits

- contrble continu de la qualité en cours de production

- un succes sur tous les marchés: restauration collective,
distribution grand public et industrie

“Les Fruits” fiir jeden Geschmack das Richtige!

- ein vielseitiges Sortiment

- das ganze Jahr tiber in garantiert guter Qualitét erhéltlich

- steigende Nachfrage nach gesunden Obstdesserts

- sténdige Qualitatskontrolle wahrend der Produktion

- groBer Erfolg in verschiedenen Marktsegmenten: sowohl im
Catering-Bereich und im Einzelhandel als auch in der Industrie

"Les Fruits", una gama a su gusto

- amplia gama

- disponibilidad durante todo el afo y calidad garantizada

- son la respuesta ideal a la demanda creciente de productos sanos
a base de frutas

- control continuo de la calidad duranto la produccion

- formatos adapatados para cada mercado: hosteleria,
hogar e industrial
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a wide range of fruit
available all year long

Aardbeien - Fraises - Erdbeeren - Fresas

Red currants Black currants

Rode aalbessen - Groseilles rouges Zwarte bessen - Cassis
Rote Johannisbeeren - Grosellas rojas Schwarze Johannisbeeren - Grosellas negras

Raspberries Blackberries

Frambozen - Framboises - Himbeeren Braambessen - Mares - Brombeeren - Moras
Frambuesas
Cranberries/ Wild blueberries =

Lingonberries

-

Veenbessen - Airelles - Preiselbeeren Bosbessen - Myrtilles - Heidelbeeren - Mirtillos

Arandanos rojos Also avalaible - Ook beschikbaar - Egalement disponible
Auch verfiigbar - También disponible:

Cultivated blueberries - Blauwe bessen
Myrtilles cultivées - Heidelbeeren kultiviert
Mirtillos cultivados

Pruimen - Prunes - Pflaumen - Ciruelas

Sweet Chestnuts

[~ -
Kastanjes - Marrons - Maronen - Castanas

Sourcherries

Kersen - Cerises - Kirschen - Cerezas



Fruit Berry Mix

- Fruit berry mix: red currants, strawberries,
blackberries, raspberries, black currants,
cultivated blueberries

- Bosvruchtenkorf: rode aalbessen, aardbeien,
braambessen, frambozen, zwarte bessen,
blauwe bessen

- Mélange de fruits rouges: groseilles rouges, fraises,
mares, framboises, cassis, myrtilles cultivées

- Beerenteller: rote Johannisbeeren, Erdbeeren,
Brombeeren, Himbeeren, schwarze Johannisbeeren,
Heidelbeeren kultiviert

- Frutas del bosque: grosellas rojas, fresas, moras,
frambuesas, grosellas negras, mirtillos cultivados

Exotic Fruit %
xotic Frui P

with passion
fruit sauce

- Exotic fruit with passion fruit sauce: pineapple,
papaya, honeydew and cantaloupe melon, grapes,
mango, mandarine, kiwi, passion fruit sauce
Exotische fruitsalade met passievruchtensaus:
ananas, papaya, honeydew en cantaloupe meloen,
druiven, mango, mandarijn, kiwi, passievruchtsap
- Salade de fruits exotiques au jus de fruits de la
passion: ananas, papayes, melon vert et cantaloupe,
raisins, mangues, mandarines, kiwis, jus de fruits de
la passion
- Exotischer Obstsalat mit Maracuja-Saft: Ananas,
Papaya, Honigmelone und Cantaloupe Melone,
Trauben, Mango, Mandarinen, Kiwi, Maracuja-Sauce
Frutas exoticas con salsa de fruta de la pasion: pifa,
papaya, melon honeydew, melon cantaloupe, uvas,
mango, mandarina, kiwi, salsa de fruta de la pasion

Tropical Fruit Mix

- Tropical fruit mix: mango, papaya, pineapple,
honeydew melon, cantaloupe melon, kiwi

- Tropische fruitmix: mango, papaya, ananas,
honeydew meloen, cantaloupe meloen, kiwi

- Fruits des Tropiques: mangues, papayes, ananas,
honeydew melon, cantaloupe melon, kiwi

- Tropischer Fruchtsalat: Mango, Papaya, Ananas,
Honeydew Melone, Cantaloupe Melone, Kiwi

- Frutas tropicales: mango, papaya, pifia, melén
honeydew, melon cantaloupe, kiwi

a refresning cocktal
of delicious Truits

een verrassende cocktail van heerlijk fruit - un étonnant cocktail de fruits succulents
ein Uberraschender Cocktail mit késtlichem Obst - un sorprendente céctel de suculentas frutas

Rode rabarber klein - Rhubarbe rouge petit -

Roter Rhabarber klein- Ruibarbo rojo finos

Rode rabarber - Rhubarbe rouge
Roter Rhabarber - Ruibarbo rojo

Apple slices

O
R

Appelschijfjes - Quartiers de pommes
Apfelscheiben - Manzana en gajos



Fruit Brunoise

‘Faiits

optimum quality is the result
of years of experience
and comprehensive monitoring

- Fruit brunoise: strawberry, peach, mango, pineapple
- Fruit brunoise: aardbei, perzik, mango, ananas

- Brunoise de fruits: fraise, péche, mangue, ananas

- Obst Brunoise: Erdbeere, Pfirsich, Mango, Ananas

- Macedonia de frutas: fresa, melocotén, mango, pifia

Strawberry -
puree '

.. everything from single
fruits to fully finished desserts

Aardbeienpuree - Purée de fraises
Puree aus Erdbeeren - Pulpa de fresa

Mango puree '. Banana s Raspberry
_ é puree puree

- a
\Q! oy
T am
Mangopuree - Purée de mangues Bananenpuree - Purée de bananes Frambozenpuree - Purée de framboises

Puree aus Mangos - Pulpa de mango Puree aus Bananen - Pulpa de platano Puree aus Himbeeren - Pulpa de frambuesa



Quick-frozen - Diepvries - Surgelé — Tiefgekiihlt - Ultracongelado - Surgelato

‘Feuiits

PACKAGING NUTRITIONAL INFO (per 100g)
Art code JDE code EAN Bag  EAN Outer Box Pallet kJ/keal Fat Fat of | Carbo- = Carbo- | Fibre  Protein  Salt
Carton Contents which | hydrates | hydrates
(subject to saturated of which
5411361- | 05411361- modification) sugar
Mono
Apple slices XAS310 11214 011812 011829 10 x Tkg 7x9c | 210/50 0,1 0 1 1 1,6 0,4 0,008
Wild blueberries XBO610 10835 890707 001943 4x25kg 9x9c & 144/34 0,2 0 6,6 6,6 1.8 0,6 0,008
Cultivated blueberries XBO30A 24511 011478 023952 6x300g 15x18c* 144/34 0,2 0 6,6 6,6 1.8 0,6 0,008
XBO310 10836 006559 006566 10 x 1kg 9x9c
XBC610 23361 024133 024140 4 x 2,5kg 8 x9c
Blackberries XBR30A 22927 011492 023112 6x300g 15x18c* 134/32 0,2 0 5,1 5,1 3.1 09 0,005
XBR610 10840 900703 001950 4 x 2,5kg 7 x 9¢
Blackcurrants XZB610 10827 910702 002049 4 x 2,5kg 8x9c | 156/37 0 0 6,6 6,6 3,6 09 0,008
Sweet chestnuts XKA310 11747 998502 003992 10 x 1kg 9x9c | 743176 2,7 0,5 33,6 6,7 41 23 0,03
Cranberries/lingonberries XVB30A 22894 011539 022436 6x300g 15x18c* 92/22 0,1 0 3.4 3.4 3 0,4 0,005
XVB610 10839 880708 002032 4 x 2,5kg 7 x9¢
Plums XPR610 10848 960707 001981 4 x 2,5kg 7x9c | 175/41 0,1 0 8,7 8,7 1,6 0,6 0,005
Raspberries XFR30A 22888 011584 022887 6x300g 15x18c* 133/32 03 0,1 4,7 4,7 2,7 1.2 0,030
XFR310 30689 006214 006221 10 x 1kg 6 x 9c
XFR610 10822 920701 001967 4 x 2,5kg 7 x9¢
Red currants XAL610 10828 860700 001912 4 x 2,5kg 7x9c | 17/28 0 0 42 4,2 34 1.1 0,005
Rhubarb red XRA310 20248 014738 014745 10 x 1kg 8 x9c 44/ 0,1 0 0,8 0,8 1.4 09 0,01
XRA610 10850 980705 001998 4 x 2,5kg 7 x9¢
Rhubarb red - small XRR610 23363 024324 024331 4x2,5kg 7 x9¢ 44/ 0,1 0 0.8 0.8 1,4 09 0,01
Strawberries XAR30A 22889 011553 022870 6x300g 15x18c* 153/36 0,1 0 7.4 74 1,2 08 0,003
XAR310 10831 006238 006245 10 x 1kg 8 x9c
XAR610 10830 870709 001929 4 x25kg  9x8c
Sourcherries XKE610 10844 940709 001974 4 x 2,5kg 8x9c | 222/52 0,1 0 1,5 1,5 09 09 0,003
Mixes
Exotic fruits with passion XEX610 10752 950708 006849 4 x 2,5kg 8x9c | 202/48 0,2 0,1 10,3 9,0 1.2 0,6 0,01
fruit juice
Fruitberry mix XBE30A 22806 011430 022443 6x300g 15x18c* 138/33 0,12 0,02 5,61 5,61 2,71 0,95 0,01
XBE310 30688 006252 006269 10 x 1kg 8 x9c
XBE610 10747 970706 001936 4x25kg  9x9c
Tropical fruit mix XTF310 30690 017623 017630 10 x 1kg 8x9c | 186/44 0,18 0 9,15 9,06 1,63 0,61 0,02
XTF610 10756 930700 002025 4 x 2,5kg 8 x9¢c
Fruit brunoise XFB75A 22983 023525 023532 12x750g 8x9c @ 184/43 0,14 0,02 9,05 9 1,51 0,73 0
XFB610 22887 022917 022924 4 x 2,5kg 7 x 9¢
Purees
Banana XPB210 20423 020494 020500 5x 1kg 11 x9c | 340/80 0,2 0,1 18 16 1,5 15 0
Strawberry XAP210 20421 020517 020524 5x1kg 11x9c = 195/46 0 0 9,6 73 1.5 0 0
Mango XPM210 20424 020555 020562  5x 1kg 11 x9c | 289/69 0,7 0,2 14 12 1,6 0,7 0
Raspberry XFP210 20422 020531 020548 5x 1kg 11 x9c | 140/33 0 0 6,8 4,5 1 0 0

* S.W. = Shrink Wrap = 6 x 300g

=]

** not for the purees, niet voor de purees, pas pour les purées, nicht fiir Fruchtpiirees, no en el caso de purés

We preserve nature's precious gifts.
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