Diepgevroren - Surgelé

Ardo brengt steeds variatie in de
keuken met zowel traditionele als
vernieuwende groenten. Deze
moeilijk te schillen groenten zijn
vooraf geschild, gewassen en
geblancheerd. Puur gemak: geen tijd
en energie te verliezen in de keuken.

Avec des légumes traditionels et
innovateurs, Ardo apporte toujours
plus de variation dans la cuisine.
Ces légumes, qui sont difficiles a
éplucher, sont déja épluchés, lavés
et blanchis d’avance. Pas de perte de
temps ni d’ énergie dans la cuisine.
Tres facile !

Asperges . Schorseneren . Pompoen . Avocado

Asperges . Salsifis . Potiron . Avocat

Schorseneren gesneden
Schorseneren gesneden extra

Pompoen kubus
(Butternut Squash) 15x15mm

Salsifis coupés
Salsifis coupés extra

Halve avocado

Demi avocat

Hele groene asperges
Gebroken groene asperges

Potiron en cubes
(Butternut Squash) 15x15mm

Hele witte asperges

Gebroken witte asperges

Asperges blanches entiéres L Y ——
Asperges blanches coupées iy % }

.

Asperges vertes entieres
Asperges vertes coupées




Diepgevroren - Surgelé

Asperges . Schorseneren . Pompoen . Avocado

Asperges . Salsifis . Potiron . Avocat

VERPAKKING NUTRITIONELE INFO (gem. per 100g)
EMBALLAGE VALEURS NUTRITIONELLES (moyenne pour 1009]

Art. code | JDE code |EAN Verpakking| EANOmkarton | Kartoninhoud | Pallet Kj/KcaI| Eiwit |Koolhydraten| Vet
EAN Emballage! EAN Carton | Contenu carton Protéines! Glucides ! Lipides

Schorseneren gesneden SCN310 11639 310502 004234 10x1kg 9x9¢ 232/55 1,3 10,2 0,3
Salsifis coupés SCN610 11640 020326 001486 4x2,5kg 9x9c

SCN810 11641 310908 1x10kg 9x9¢
Schorseneren gesneden extra SCE610 11023 310700 001479 4x2,5kg 9x9c¢ 232/55 13 10,2 0,3

Salsifis coupés extra

Hele witte asperges ASP310 10935 040508 002216 10x1kg 7x6¢ 119/28 29 2 0,6
Asperges blanches entieres

Gebroken witte asperges ASG810 10936 044902 1x10kg 8x8c 119/28 29 2 0,6
Asperges blanches coupées

Hele groene asperges AGR310 10933 043509 002209 10x1kg 7x6¢ 119/28 29 2 0,6
Asperges vertes entieres

Gebroken groene asperges AGT810 10934 006702 1x10kg 8x8¢ 119/28 29 2 0,6
Asperges vertes coupées

Pompoen kubus POM®610 23339 024171 024188 4x2,5kg 9x9¢ 108/26 0,7 4,9 0,1
(Butternut Squash) 15x15mm POM810 20546 021057 1x10kg 8x9¢c

Potiron en cubes
(Butternut Squash) 15x15mm

Halve avocado XAV310 25311 062227 062234 10x1kg 7x9¢ 813/198 1,9 1.9 19,5
Demi avocat
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